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सम्पादकीयम् 

महर्षि प्रभा  
(अंक-19) 

श्रीरामस्य जीवन ं वर्तमानसन्दर्भे यदद वय ं पश्यामः चरे् ् र्भारर्ीय समाज े
प्रत्येकदस्मन ् क्षेते्र श्रीरामेण स्थादपर्ादन जीवनमंलू्यादन दरीदृश्यन्र् े । सामादजकजीवन े
वयं पश्यामः यर् ्प्रादणमात्रस्य कल्याण र्भावना र्भारर्ीय समाज ेदनगददर्ो वर्तर्े । राष्ट्रीय 
जीवने वयं पश्यामः चरे् ्राषं्ट्र सवोपदर इदर् र्भावना समाज ेस्थादपर्ो वर्तर्े । राषं्ट्र प्रदर् 
स्व-दादयत्वं वय ं स्वीकुमतः र्दाधार े एव र्भारर्ीय राष्ट्रीय जीवन ं स्यार् ् इदर् वय ं
प्रयासपवूतकं मनदस दनधाय कायं कुमतः । पदरवादरक जीवने वय ंपश्यामः चरे् ्श्री रामः 
अस्माकं आदर्त रूपे समक्षे दृश्यर्े । पतु्रस्य दकं कर्त्त व्यमदस्र् ? भ्रार्रृूपे अस्माकं दकं 
कर्तव्यम ् ? र्भायातरूपे अस्माकं दकं दादयत्वदमदर् सवे पादरवादरक जीवनस्य जीवन मलू्य ं
अस्माकं समक्षं वर्तर्े । 

आदर्त राज्य व्यवस्था कथं र्भवेर् ्इत्यदप श्री रामस्य जीवन ंदर्क्षयदर् । रामराज्य ं
स्थादपर् ंर्भवेर् इदर् कल्पना वय ंकुमतः । रामराज्य ंअथातर् ्एका आदर्त राज्य व्यवस्था यत्र 
कोऽदप र्ोदिर्ो न र्भवेर् ् कोऽदप ददरद्रो न र्भवेर्,् सवे सदुिनः सन्र् ु यत्र । लोक 
कल्याणमेव राज्ञः प्रमिु धमत स्यार् ्। श्री राम कथयदर् - 

स्नेह च दयाां च िौख्यां च यसदवा जानकीमसप । 
आराधनाय लोकानाां मञु्जत ेनासस्त में व्यथा ।। 

एर्ावर् ्जीवन राज्ञः जीवन र्भवर् ुइत्येव रामराज्यस्य कल्पना वर्तर्े । यत्र ‘िबका 
िाथ, िबका सवकाि तथा च िबका सवश्वाि’ इदर् आदर्ो स्यार् ्र्त्र रामराज्यस्य स्वरूप ं
दृश्यर्े । यदा सगंच्छध्वं सवंदध्वं स ं वोमनांदस जानर्ाम ् इदर् र्भावना दनस्सरदर् र्त्र 
रामराज्य ंदृश्यर् े। यत्र- सवे र्भवन्र् ुसदुिनः सवे सन्र् ु दनरामयाः इदर् र्भावना प्रसरदर् 
र्त्र र्भवदर् रामराज्यम ्। 

रामस्य जीवन ंअस्माकं जीवने एर्ावर् ्प्ररेणा ददादर् र्भारर्ीय दर्तनस्य समग्ररुपणे 
यदद यत्र कुत्रादप दर्तन ं र्भवदर् र्ददस्र् श्री रामस्य जीवनम ् । श्री राम न केवलम ्
र्भारर्ीयनाम ् आदर्ोऽदस्र् अदपर् ु समग्रेऽदस्मन् सषेृ्ः आदर्तः आधारश्च वर्तर्े । 
दवशे्वऽदस्मन यत्र एकर्ः स्वाथतपणूत जीवन ंदृश्यर्े र्तै्रव अपरर्ः र्भारर्ीय जीवनमलू्यं यत्र 
वसधुवै कुटुम्बकम ् इदर् र्भावना ढीर्भरू्ा अदस्र् । मानवीय मलू्ययकु्ता र्भारर्ीय जीवन 
रचना दवश्व क्लयाणाय वर्तर्े । र्भारर्ीय जीवन-दर्तनमेव मानवीय मलू्यानां रक्षण ंकुर्ुतम ्
समथोऽदस्र् । यर्ोदि अदस्मन् श्रीरामस्य आदर्त परम्परा सदन्नदिर्मदस्र्। र्भारर्ीय 
ससं्कृदर्ः र्स्य मदूर्तमान स्वरूपमदस्र् । 

र्भारर्ीय सामादजक-राष्ट्रीय-पादरवादरक जीवनस्यधारो वर्तर्े 
रामायणम ् । मिदित वाल्मीदकना दवरदचर् ं रामायणे र्भारर्ीय ससं्कृर्ःे 
आदर्त जीवनमलू्याना ंसमािारो दवद्यर्े । राम र्भारर्ीय ससं्कृर्रेात्मा 
अदस्र् । र्स्य जीवन ं र्भगवद्जीवन अदस्र् अर्वै र्भारर्ीय समाज े
श्रीराम र्भगवान राम इदर् रूपे पजू्यर्े । प्रर्भ ुश्री राम र्भारर्स्य आत्मा 
अदस्र् । श्री रामस्य जीवने य-ेये आदर्ातसन् र् े सवे आदर्ातः 
र्भारर्ीय जीवन मलू्यस्य प्राणर्भरू्ाः सदन्र् । 
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दिन ांक 15 जनवरी 2024 को दवश्वदवद्य लय के टीक पररसर में नए 
सत्र क  प्र रम्भ मकर सांक्र दति के अवसर पर दकय  गय  । दवश्व श दति 
की प्र र्थन  करि े हुए वैदिक दवदि-दवि न स ेहवन क  आयोजन दकय  
गय  । वैदिक मांत्रोच्च रण के स र् दवश्वदवद्य लय के कुलपदि प्रो. रमशे 
चतर भ रद्व ज जी ने यज्ञ कुण्ड में आहुदि प्रि न की और दवश्वदवद्य लय में 
नए सत्र रम्भ क  मांगल चरण दकय  ।  इस अवसर पर दवश्वदवद्य लय के 
अदिष्ठ ि गण, आच यथगण, शोिच्छ त्रगण, दवद्य र्ीगण एवां 
कमथच रीगण उपदथर्ि रह े। 

नए सत्रारम्भ के अवसर पर संस्कृत र्वश्वर्वद्यालय में हवन  

“भारतीय संस्कृर्त के आधार: महर्षि वाल्मीर्क के राम” र्वषय पर एकर्दवसीय संगोष्ठी का आयोजन  
दिन ांक 20 जनवरी 2024 को दवश्वदवद्य लय के महदषथ व ल्मीदक 

शोि पीठ द्व र  “भ रिीय सांथकृदि के आि र: महदषथ व ल्मीदक के र म” 
दवषय पर एकदिवसीय सांगोष्ठी क  आयोजन दकय  गय  । सांगोष्ठी में 
कैर्ल के बौदिक वगथ के बीच सांव ि दकय  गय । क यथक्रम में मुख्य वक्त  
डॉ. प्रीिम दसांह (सह-दनिशेक, डॉ. भीमर व अम्बेडकर अध्ययन केतर, 
कुरुके्षत्र दवश्वदवद्य लय) श्री श्य म बांसल (वररष्ठ सम जसेवी एवां र ष्टरीय 
थवयांसेवक सांघ के दजल  सांघच लक), श्री रदवभूषण गगथ (वररष्ठ 
दशक्ष दवि ् एवां सम जसेवी), एवां अध्यक्ष रूप में म ननीय कुलपदि प्रो. 
रमेश चतर भ रद्व ज उपदथर्ि रह े। 

दिन ांक 22 जनवरी 2023 को दवश्वदवद्य लय के टीक पररसर में 
अयोध्य  में हो रह ेभगव न श्री र म मदतिर प्र ण प्रदिष्ठ  क यथक्रम को ल इव 
िखे  एवां वेिमतत्रों के स र् हवन दकय  गय  । क यथक्रम में मखु्य रूप स े
दवश्वदवद्य लय के कुलपदि प्रो. रमशे चतर भ रद्व ज ने दवश्व श दति की प्र र्थन  
की और र म न म की आहुदि प्रि न की । हवन स ेपूवथ सभी ने अयोध्य  में हो 
रह ेभगव न श्री र म मदतिर प्र ण प्रदिष्ठ  क  ल इव प्रस रण ऑनल इन म ध्यम 
स े िखे  । इस अवसर पर दवश्वदवद्य लय के सभी शैक्षदणक एवां प्रश सदनक 
कमथच ररयों सदहि शोिच्छ त्रों ने भगव न र म को आहुदि प्रि न की और 
प्रस ि दविरण भी दकय  गय  । 

र्वश्वर्वद्यालय द्वारा राम मर्ददर की स्थापना  
के उपलक्ष्य में आयोर्जत कायिक्रम 

गर्तर्वधयः 

महर्षि प्रभा  
(अंक-19) 

महदषथ व ल्मीदक सांथकृि दवश्वदवद्य लय, कैर्ल के टीक 
पररसर में 26 जनवरी 2024 को गणितत्र दिवस सम रोह 
आयोदजि दकय  गय  । इस अवसर पर दवश्वदवद्य लय के 
म ननीय कुलपदि प्रो. रमशे चतर भ रद्व ज ने ध्वज रोहण 
कर र ष्टरीय गवथ के प्रिीक दिरांग  ध्वज को सल मी िी और 
समथि अदिष्ठ ि गणों, प्र ध्य पकों, अदिक ररयों, 
कमथच ररयों एवां शोिच्छ त्रों सदहि दमलकर र ष्टरग न दकय ।  

संस्कृत र्वश्वर्वद्यालय में मनाया गया  
गणतदत्र र्दवस 



4 

दिन ांक 1 म चथ 2024 महदषथ व ल्मीदक सांथकृि 

दवश्वदवद्य लय, कैर्ल के टीक पररसर में दवश्वदवद्य लय थिरीय दद्विीय 

व दषथक खले-कूि प्रदियोदगि ओां क  आयोजन दकय  गय  । 

प्रदियोदगि  में लगभग 10 खले आयोदजि दकए गए दजसमें िौड़, लम्बी 

कूि, ऊां ची कूि, गोल  फें क, ररले रसे रह े । क यथक्रम के अध्यक्ष 

दवश्वदवद्य लय के म ननीय कुलपदि प्रो. रमेश चतर भ रद्व ज ने 

सवथप्रर्म झण्ड रोहण कर खलेों के दलए हरी झण्डी िी एवां मुख्य अदिदर् 

प्रो. यशवीर दसांह (अध्यक्ष, िमथश थत्र दवभ ग), श्री ल ल बह िरु 

श थत्री केतरीय सांथकृि दवश्वदवद्य लय ने खले प्रदियोदगि ओां को 

प्र रम्भ करने की घोषण  की । 

गर्तर्वधयः 
महर्षि वाल्मीर्क संस्कृत र्वश्वर्वद्यालय में आयोर्जत 

र्द्वतीय वार्षिक खेल प्रर्तयोर्गताएं 

छ त्र वगथ में 1500 एवां 800 मीटर िौड़ प्रदियोदगि  में अदभषेक 

(योग दवभ ग) प्रर्म थर् न, भ न ु (वेि दवभ ग) दद्विीय िर्  मोदहि 

(योग दवभ ग) िृिीय थर् न पर रह े। 400 मीटर वगथ में अदभषके (योग 

दवभ ग) प्रर्म, दजिेतर दद्विीय एवां सतिीप शम थ िृिीय थर् न पर रह े। 

छ त्र  वगथ में 400 मीटर िौड़ प्रदियोदगि  म फी (व्य करण दवभ ग) 

प्रर्म, दप्रयांक  (योग दवभ ग) दद्विीय िर्  मीन  (िशथन दवभ ग) िृिीय 

थर् न िर्  200 मीटर िौड़ प्रदियोदगि  में दप्रयांक  (योग दवभ ग) 

प्रर्म, मनीष  (ज्योदिष दवभ ग) दद्विीय और मीन  (िशथन दवभ ग) 

िृिीय थर् न पर रही । लम्बी कूि प्रदियोदगि  में छ त्र वगथ में भरि शम थ 

(वेि दवभ ग) प्रर्म, मुकुल शम थ (ज्योदिष दवभ ग) दद्विीय िर्  

सतिीप शम थ (योग दवभ ग) िृिीय थर् न पर रह े िर्  छ त्र  वगथ में 

ज्योदि (दहति ू अध्ययन दवभ ग) प्रर्म, म फी (व्य करण दवभ ग) 

दद्विीय एवां दप्रयांक  (योग दवभ ग) िृिीय थर् न पर रही । ऊां ची कूि 

प्रदियोदगि  में छ त्र वगथ में अदमि (स दहत्य दवभ ग) प्रर्म, मोदहि 

(योग दवभ ग) दद्विीय एवां र हुल शम थ (ज्योदिष दवभ ग) िृिीय थर् न 

पर रह े । िर्  छ त्र  वगथ में दप्रयांक  (योग दवभ ग) प्रर्म, पूज  र नी 

(व्य करण दवभ ग) दद्विीय िर्  म फी (व्य करण दवभ ग) एवां म नसी 

(िमथश थत्र दवभ ग) ने सांयुक्त रूप स ेिृिीय थर् न प्र प्ि दकय  ।  गोल  

फें क प्रदियोदगि  में छ त्र वगथ में र हुल शम थ (ज्योदिष दवभ ग) प्रर्म, 

रदव (िशथन दवभ ग) दद्विीय िर्  मुकुल शम थ (ज्योदिष दवभ ग) िृिीय 

थर् न प्र प्ि दकय  । िर्  छ त्र  वगथ स ेगीि  र नी (स दहत्य दवभ ग) 

प्रर्म, कमलेश (योग दवभ ग) दद्विीय थर् न िर्  मीन  (िशथन दवभ ग) 

िृिीय थर् न प्र प्ि दकय  । 

अलग-अलग प्रदियोदगि ओां में दवजेि  प्रदिभ दगयों को दवश्वदवद्य लय के म ननीय कुलपदि एवां मुख्य अदिदर् महोिय द्व र  मेडल, 

प्रम णपत्र एवां प्रोत्स हन र दश िकेर सम्म दनि दकय  गय  । इस अवसर पर दवश्वदवद्य लय के सांक य ध्यक्ष, समथि दवभ ग ध्यक्ष, शैक्षदणक  

सिथय, प्रश सदनक अदिक री, कमथच री एवां छ त्र-छ त्र एां उपदथर्ि रह े। सभी ने दमलकर दखल दड़यों क  उत्स ह विथन दकय  ।  
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गर्तर्वधयः 

दिन ांक 15 म चथ 2024 को महदषथ व ल्मीदक सांथकृि दवश्वदवद्य लय, कैर्ल 
एवां भ रिीय भ ष  सदमदि  के सांयुक्त ित्व वि न में दवश्वदवद्य लय के टीक 
पररसर में “भ रि की स ांथकृदिक एक त्मि  में शांकर च यथ क  योगि न” दवषय पर 
व्य ख्य नम ल  क  आयोजन दकय  गय  । क यथक्रम में मखु्य वक्त  डॉ. दचिरांजन 
िय ल कौशल, (दनिशेक, हररय ण  स दहत्य सांथकृदि अक िमी सांथकृि 
प्रकोष्ठ), मुख्य अदिदर् मह मण्डलेश्वर थव मी दवर ग नति दगरर जी अध्यक्ष 
दवश्वदवद्य लय के म ननीय कुलपदि प्रो. रमशे चतर भ रद्व ज जी रह े। क यथक्रम 
क  सांयोजन डॉ. कृष्ण चतर प ण्ड े(दवभ ग ध्यक्ष, दहति ूअध्ययन दवभ ग)  िर्  
मांच सांच लन डॉ. नवीन शम थ (सह यक आच यथ ज्योदिष) ने दकय  । 

संस्कृत र्वश्वर्वद्यालय द्वारा आयोर्जत आर्द गुरु शंकराचायि पर व्याख्यानमाला कायिक्रम 

दिन ांक 15-17 म चथ को हररय ण  उच्चिर दशक्ष  दवभ ग की 
र ज्य थिरीय योग सन प्रदियोदगि  क  आयोजन र जकीय थन िकोत्तर 
मदहल  मह दवद्य लय, सके्टर -14 पांचकुल  में दकय  गय  । इस 
प्रदियोदगि  में महदषथ व ल्मीदक सांथकृि दवश्वदवद्य लय के योग दवभ ग 
की पुरुष और मदहल  वगथ की टीमों ने भ ग दलय , दजसमें पुरुष टीम प्रर्म 
एवां मदहल  टीम ने िृिीय थर् न प्र प्ि दकय  िर्  ‘सवथश्रषे्ठ योगी क  
परुथक र’ पुरुष टीम के भदवष्य ने प्र प्ि दकय  । प्रदियोदगि  क  उद्घ टन 
के अवसर पर श्री दवनीि गगथ (IAS), अदिररक्त सदचव, हररय ण  
उच्चिर दशक्ष   

दवभ ग व पुरथक र दविरण क यथक्रम के अवसर पर मुख्य दिदर् श्रीमिी ममि  सौि , सह यक पुदलस आयुक्त रही । कुलपदि प्रो रमशे चतर 
भ रद्व ज ने टीम प्रबतिक डॉ िवेेतर दसांह व परुुष वगथ के दखल ड़ी भदवष्य, गीि ांश,ु दवष्णु, आदसफ़, दनदिन, बीरबल एवां मदहल  वगथ के दखल ड़ी 
दप्रयांक , पूज , ज्योदि, सीम  व दनश  को इस उपलदधि के दलए बि ई िी ।  

राज्यीय योगासन प्रर्तयोर्गता में संस्कृत र्वश्वर्वद्यालय ने र्कया अर्द्वतीय प्रदशिन  

इस अवसर पर क यथक्रम के मुख्य अदिदर् ने कह  दक भ रि के दवश्वगुरु की पररकल्पन  में आदि शांकर क  योगि न महत्वपूणथ ह ै। मखु्य अदिदर् 
के रूप में उपदथर्ि मह मण्डलेश्वर थव मी दवर ग नति जी ने आदि शांकर च यथ के जीवन िशथन को बि य  और आशीवथचन प्रि न दकय  । क यथक्रम 
की अध्यक्षि  कर रह ेदवश्वदवद्य लय के कुलपदि प्रो. भ रद्व ज ने कह  दक एक समय में जब भ रि वचै ररक रूप स ेदवदभतन सम्प्रि यों में बांट  गय  
र्  िब सभी सम्प्रि यों के बीच समतवय थर् दपि करने के दलए आदि गरुु शांकर च यथ ने अदै्वि मि को थर् दपि दकय  । क यथक्रम में डॉ. सांजय गोयल 
(प्र च यथ, आर.के.एस.डी. कॉलजे) सदहि दवश्वदवद्य लय के, सांक य ध्यक्ष, दवभ ग ध्यक्ष, प्र ध्य पक, गरै शैक्षदणक अदिक री एवां कमथच री, 
दवद्य र्ों सदहि कैर्ल के गणम तय लोग भी उपदथर्ि रह े। 

दिन ांक 19-23 म चथ 2024 को पदश्चम बांग ल योग 
एसोदसएशन द्व र  आयोदजि 48वीं वररष्ठ र ष्टरीय योग खले 
चैंदपयनदशप 2023-24 में दवश्वदवद्य लय के योग दवभ ग के छ त्र 
भदवष्य (श थत्री योग प्रर्म वषथ)ने िीन अलग-अलग प्रदिथपि थओां 
में थवणथ, रजि, क थय पिक जीि  । गीि ांश ु(श थत्री योग  िृिीय 
वषथ) ने िीन प्रदिथपि थओां में िो रजि व एक क थय पिक एवां र म 
गोथव मी (आच यथ योग  प्रर्म वषथ) ने थवणथ पिक जीि 
दवश्वदवद्य लय क  न म रोशन दकय  । छ त्रों द्व र  र ष्टरीय थिर पर 
प्र प्ि उपलदधि के दलए म ननीय कुलपदि प्रो. रमेश चतर भ रद्व ज 
ने पिक दवजेि  छ त्रों व म गथिशथक डॉ. िवेेतर दसांह को ह दिथक 
शुभक मन एां िी । 

र्वश्वर्वद्यालय के र्वद्याथोयों ने 48वी ंवर्रष्ठ राष्ट्रीय योग प्रर्तयोर्गता में जीते पदक 
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यो यो यर्  प्रयििे स स ित्तत्फलकेभ क् । 
न िु िूष्णीं दथर्िेनेह केनदचत्प्र प्यिे फलम ्॥ 

 
शुभेन पुरुष र्ेन शुभम स द्यिे फलम् । 

अशुभेन ऽशभुां र म मिेच्छदस िर्  कुरु ॥ 
 

अर्थप्र पकक यैकप्रयत्नपरि  बुिैैः । 
प्रोक्त  पौरुषशधिने सवथम स द्यिेऽनय  ।। 

 
िशे द्दशे तिरप्र दप्िहथथिथय रव्यि रणम् । 
व्य प रश्च िर् ऽङ्ग न ां पौरुषेण न िवैिैः ॥ 

 
पौरुषेण दजि  ितै्य ैः थर् दपि  भुवनदक्रय ैः । 
रदचि दन जगतिीह दवष्णुन  न च िवैिैः ॥ 

 

जो पुरुष जैस  प्रयत्न करि  ह,ै वह वैस  ही फल प्र प्ि 

करि  ह ैइस लोक में जो ह र् पर ह र् रखकर चुपच प बैठ  

रहि  ह,ै उस ेकुछ भी फल नहीं दमलि  ह ै। ह ेर म ! शुभ 

पुरुष र्थ से शुभफल दमलि  ह ैऔर अशुभ पुरुष र्ं से अशुभ 

फल दमलि  ह,ै िुम्हें जैसे फल की अदभल ष  हो वैसे 

पुरुष र्थ क  अवलम्बन कर उस फल के भ गी बनो । अपने 

अभीष्ट को प्र प्ि करन ेव ली क यथम त्र ित्परि  को दवद्व न् 

लोग पौरुष कहि ेहैं, उसी प्रयत्न ित्परि  से सब कुछ प्र प्ि 

दकय  ज ि  ह ै। एक थर् न से िसूरे थर् न की प्र दप्ि पैरों के 

पुरुष र्ं से होिी ह,ै दकसी वथि ुको पकड़न  ह र् के पौरुष 

से होि  ह ै और इसी प्रक र अतय अङ्गों के अतय चेष्ट एँ 

पौरुष से ही होिी हैं, िवै से नहीं ।भगव न् श्रीदवष्णु ने पौरुष 

से ही ितै्यों के ऊपर दवजय प्र प्ि की पौरुष स ेही लोकों की 

दक्रय एँ दनयि की और पौरुष से ही लोकों की रचन  की, 

िवै से नहीं । 

जगदि पुरुषक रक रणेऽदथमन ्कुरु रघुन र् !  
दचरां िर्  प्रयत्नम् । 

 
व्रजदस िरुसरीसृप दभि न ां सुभग !  

यर्  न िश मशङ्क एव ॥  
 

ह्यथिनी िषु्क्रय ऽभ्येदि शोभ ां सदत्क्रयय  यर्  । 
अद्यैवां प्र क्तनी िथम द्यत्न त्सत्क यथव तभवेि् ॥ 

 
दवश्व दमत्रेण मुदनन  िवेमुत्सृज्य िरूिैः । 

पौरुषेणैव सम्प्र प्िां ब्र ह्मण्यां र म न ऽतयर्  ॥ 
 

उत्स द्य िवेसांघ िां दचकु्रदथत्रभुवनोिरे । 
पौरुषेणैव यत्नेन स म्र ज्यां ि नवेश्वर ैः ॥ 

 
भरण ि नसांरम्भदवभ्रमश्रमभूदमषु ।  

शक्ति  दृश्यि ेर म न िवैथयोषिेररव ॥ 
 

ह ेरघुन र् ! इस जगि् में केवल पुरुषक र प्रयत्न ही 

पुरुष र्थ की स िन  ह ै। यह ँ आप दचरक ल िक वैस  पौरुष 

करें दक ह ेसौम्य ! दजससे आप वृक्ष, सपथ आदि योदनयों को 

प्र प्ि न करें । जैसे अिीि क ल के िषु्कमथ विथम न क ल के 

शुभ कमों से शोदभि होि ेहैं, वैस ेही पूवथजतम के िषु्कमथ शुभ 

कमों से शुभफलप्रि हो ज िे हैं, इसदलए पुरुष को प्रयत्न- 

पूवथक उद्योगी होन  च दहए । ह े र म ! िखेो, मह मुदन श्री 

दवश्व दमत्र जी ने िवै को िरू फें ककर पौरुष के बल पर ही 

ब्र ह्मणत्व को प्र प्ि दकय , अतय उप य से नहीं । 

हररण्यकदशपु आदि ितै्यर जों ने अपने पुरुषक र के बल से 

ही िवेि ओां क  दवन श कर िीनों भुवनों क  स म्र ज्य प्र प्ि 

दकय  र्  । 

योगवासिष्ठ में कमम स्वरूप 

ज्योदिष च यथ  
डॉ नवीन शम थ 

सह यक आच यथ ज्योदिष दवभ ग 

ज्ञान-र्वज्ञानम् 

महर्षि प्रभा  
(अंक-19) 



छात्रर्वर्थकाः 

7 महर्षि प्रभा  
(अंक-19) 

मेर  ग ँव नैन  हररय ण  प्रिशे के दजल  कैर्ल में दथर्ि ह ै । मेर  ग ँव कैर्ल-करन ल म गथ स ेहोि े हुए लगभग 15 दक. मी. एवां 

कैर्ल-कुरुके्षत्र म गथ स ेलगभग 17 दक. मी. की िरूी पर दथर्ि ह ै। यह ग ँव करन ल व कुरुके्षत्र ज ने व ले िोनों मुख्य म गों को जोड़न ेक  क यथ 

भी करि  ह ै। 

जनसांख्य - हम र  ग ँव दजले की िहसील क  एक बड़  ग ँव ह ैदजसमें कुल 683 पररव र रहिे हैं । 2011 की जनगणन  के अनसु र, ग ँव की 

जनसांख्य  3400 ह,ै दजसमें 1811 पुरुष, 1589 मदहल ए ँव 0-6 आयु वगथ के बच्चों की जनसांख्य  लगभग 434 ह,ै जो ग ँव की कुल जनसांख्य  क  

12.76% ह ै। ग ांव क  औसि दलांग अनुप ि 877 ह ै। 2011 में ग ँव की स क्षरि  िर 68.00% र्ी, दजसमें पुरुष स क्षरि  िर 79.63% ह ैव 

मदहल  स क्षरि  िर 55.18% र्ी । ग ँव में सभी ज दि एवां िमथ के लोग रहिे हैं ।  

कृदष व दसांच ई - ग ँव के प स कुल 4500 एकड़ कृदष योग्य भूदम ह ै। अदिक ांश लोग अपन ेजीवन-य पन के दलए खिेी करिे ह ै। वे दवदभतन 

प्रक र की फसलें उग ि ेह ै। दजनमें स ेिो प्रमखु उग ई ज ने व ली फसलें गेह ां और च वल ह ै। खिेों की दसच ई ां ग ँव स ेहोकर दनकलने व ली दसरस  

ब्र ांच की नहर व ट्यवूेल इत्य दि के म ध्यम स ेकी ज िी ह ै। ग ँव में भैस, ग य आदि घरेलू पशु भी ह ै। 

मेरा गांव नैना 

 गुरन म दसांह  (आच यथ स दहत्य) 

दशक्ष  -  ग ँव में िो सरक री दवद्य लय हैं । र जकीय प्र र्दमक 

दवद्य लय प्रर्म स ेप ँचवी कक्ष  के दलए व र जकीय वररष्ठ म ध्यदमक 

दवद्य लय छठी स ेब रहवीं कक्ष  के दलए ह ै। ग ँव स ेम त्र 8 दक.मी. 

की िरूी पर वषथ 2018 में हररय ण  सरक र द्व र  थर् दपि प्रिशे क  

एकम त्र सांथकृि दवश्वदवद्य लय क  अथर् ई पररसर कैर्ल-कुरुके्षत्र 

म गथ पर टीक ग ँव के समीप ह।ै दजसमें श थत्री, आच यथ  दडप्लोम  के 

अध्ययन हिुे छ त्र आि ेहैं । इस दवश्वदवद्य लय में हम रे ग ँव स ेभी 

अनेक छ त्रगण अध्ययन हिुे ज ि ेहैं । 
प्रदसि व्यदक्त –ग ँव के लोग दशक्ष  के प्रदि ज गरुक हैं दजसक  पररण म यह ह ैदक ग ांव के अनेक प्रदसि व्यदक्त ऐसे हैं जो र ज्य सरक र के 

स र्-स र् केतर सरक र के दवदभतन दवभ गों में सेव एँ ि ेचुके ह ैऔर विथम न में क यथरि भी हैं । दजनमें फौज में शहीि दसप ही हररचति नैन, 

सेव दनवृि सुबेि र श्री दमांय  प्रज पि, सुबेि र श्री रत्न दसांह नैन, सुबेि र श्री जरनलै नैन, सुबेि र श्री बलजीि नैन, श्री रत्न दसांह ननै िर्  

दशक्ष  के्षत्र स ेसेव दनवृि अध्य पक श्री िलीप नैन, श्री हररचतर नैन, श्री रूपचति नैन, श्री र मचतर नैन, श्री चुदड़य  र म नैन, श्री दवद्य नति नैन 

व श्री सखुदवतर नैन, अदनल गगथ, िलबीर नैन, गुल ब नैन, अमरीक नैन, सरुजमल नैन विथम न में क यथरि हैं । इसके स र्-स र् श्री कमथदसांह 

नैन (DTC), श्री रिन  नैन (SDO Agriculture Dept.), क यथरि रह ेव श्री अांकुश नैन (C.G.C), श्री सिीश नैन (SDO), श्री रजि गगथ 

(HCS), श्री िीपक नैन (SDO), श्री अशोक नैन (ASO), श्री र जेतर (ETO), श्री र जशे नैन (ITBP-SI), श्री सुरज कुम र (SI), श्री 

सुशील कुम र (ALM), श्री अदनल कुम र (ALM), श्री िीपू प्रज पि (MPHW), श्री वजीर प्रज पि (MPHW), श्री िशथन नैन आदि 

विथम न में दवदभतन दवभ गों में सेव एां ि ेरह ेहैं । 

ि दमथक थर्ल -  ग ँव में म ि  शेर व लीं मांदिर, दशव मांदिर, ग ांव के 

िसूरी ओर बसांिी म ि  व फलमुि े म ि  मांदिर, ि ि  खडे़ , डरे  

ब्रह्मन र्, गुरु रदवि स मदतिर, भगव न व ल्मीदक मदतिर व पीर ब ब  

जैसे ि दमथक थर्ल हैं, जह ँ ग्र मीण पूज -अचथन  करि ेहैं । 

स वथजदनक सदुवि एां - ग ँव में पशु दचदकत्स  केतर, बच्चों के खलेने के 

दलए थटेदडयम, स वथजदनक क यों एवां दवव होत्सव इत्य दि हिुे िमथश ल , 

ड कघर, स मुि दयक केतर उपलधि ह ै । इन सुदवि ओां क  ल भ सभी 

ग्र मीणों को दमल रह  ह,ै दजस क रण उतहें प्रत्येक क यों के दलए ग वँ स े

शहर की ओर भ गन  नहीं पड़ि  ह ै। 



पररवदिथदन सांस रे मृिैः को व  न ज यिे । 
ज िथयु गण्यिे सोऽत्र यैः थफुरेच्च दश्रय दिकैः ।।1।। 

 

पररविथनशील इस सांस र में कौन मरि  नहीं और कौन जतम नहीं लेि  ? 
दकति ुव थिव में जतम उसी क  सफल म न  ज ि  ह,ै जो अपने कुल की समृदि को 
बढ ि  ह ै। 
 

वचथित्र प्रयोक्तव्यां यत्रोक्तां  लभिे फलम् । 
थर् यी भवदि च त्यतिां र गैः शुक्लपटे यर्  ।।2।। 

 

अपनी व णी क  वहीं प्रयोग करन  च दहए, जह ँ उसक  कुछ फल दनकले; 
जैसे, सफेि कपडे़ पर ही रांग खबू पक्क  बैठि  ह ै। 
 

उद्योदगनां सििमत्र समेदि लक्ष्मी- 
िैवां दह िैवदमदि क पुरुष  विदति । 
िैवां दनहत्य कुरु पौरुषांम त्मशक्त्य   

यत्ने कृिे यदि न दसियदि कोऽत्र िोषैः ।।3।। 
 

लक्ष्मी सग  उद्योग करन ेव ले के ही प स आिी ह ै। भ ग्य की रट िो केवल 
क पुरुष ही लग िे हैं । अिैः भ ग्य की ब ि को छोड़कर अपनी शदक्त के अनुस र 
ही पुरुष र्थ करो । यदि प्रयत्न करन ेपर भी क यथ सफल न हो, िो उसमें दकसक  
िोष ह ै? 
 

(१) गद्य-गद्य दमदश्रि क व्य को कहिे हैं- 
       (क) रूपक        (ख) चम्पू          (ग) आख्य दचक          (घ) भवभूदि  
(२) ‘अमृि लहरी’ क व्य में दकस की थिुदि की गयी है- 
       (क) गांग          (ख) यमुन          (ग) लक्ष्मी                   (घ) दवष्णु 
(३) िवेी पुर ण में वक्त  ऋदष  हैं- 
         (क) दवश्व दमत्र       (ख) वदशष्ठ      (ग) क श्यप         (घ) अदत्र 
(४) ‘िगु थसप्िशिी’ दकस पुर ण के अतिगथि ह-ै 
        (क) िवेीभ गवि्  (ख) थकति पुर ण (ग) म कथ ण्डये पुर ण (घ) अदग्न पुर ण 
(४) िगु थसप्िशिी में श्लोक हैं ? 
         (क) 700             (ख) 667               (ग) 930               (घ)567 
(६) िगु थसप्िशिी के प्रवक्त  ऋदष हैं- 
         (क) िव थस     (ख) सुरर्र ज             (ग) समेि  ऋदष     (घ) म कथ ण्डये 
(७) पुर णों की सांख्य  है- 
         (क) 26            (ख)18            (ग) 14    (घ) 20 
(८)  पुर णों के रचन क र हैं - 
        (क) वैशम्प यन      (ख) वेिव्य स     (ग) दवश्व दमत्र    (घ) कदपलमुदन 
(९)  र म यण ग्रतर् के रचन क र हैं - 
        (क) महदषथ व्य स   (ख) महदषथ व ल्मीदक  (ग) िुलसीि स  (घ) कदपलमुदन 
(१०) यम-नदचकेि  सांव ि ग्रतर् में हैं- 
        (क) केनोपदनषि  (ख) छ तिोग्योपदनषि ् (ग) कठोपदनषि ् (घ) ईश पदनषि ्

 
 
 

प्रश्नमञ्जरी 

(उत्तर दण अदग्रमे अङे्क) 

(1) मनु      (2) ब लगांग िर दिलक      (3) मह भ रि  (4) श ल पुर      (5) 15    
(6) भ रदव    (7) क्षेमेतर                         (8) प श्वथन र्    (9) जगतन र्     (10) जगतन र् 

(अष्टद्शङ्कथय उत्तर दण) 

छात्रर्वर्थकाः 
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नीसत-िसूियााँ 

विथम न समय में दशक्ष  जीवन क  आि र ह ै। जह ां िक 

दशक्ष  क  प्रश्न ह ैयह न री और पुरुष िोनों के महत्वपूणथ ह ै । 

दशक्ष  क  क यथ िो व्यदक्त के दववेक को जग कर उसे उदचि 

दिश  प्रि न करन  ह ै । दशक्ष  सभी क  सम न रूप स े दहि-

स िन दकय  करिी ह,ै परति ुदफर भी भ रि जसैे दवक सशील 

िशे में न री की दशक्ष  क  महत्त्व इसदलए अदिक ह ैदक वह िशे 

की भ वी पीढी को योग्य बन न ेके क यथ में उदचि म गथ-िशथन 

कर सकिी ह ै। बच्चे सबस ेअदिक म ि ओां के सम्पकथ  में रह  

करि ेहैं । म ि ओां के सांथक रों, व्यवह रों व दशक्ष  क  प्रभ व 

बच्चों के मन-मदथिष्क पर सबसे अदिक पड़ि  ह ै । दशदक्षि 

म ि  ही बच्चों के कोमल व उबथर मन-मदथिष्क में उन समथि 

सांथक रों के बीज बो सकिी ह ैजो आगे चलकर अपन ेसम ज, 

िशे और र ष्टर के उत्र् न के दलए परम आवश्यक होि ेहैं । 

न री क  किथव्य बच्चों के प लन-पोषण करने के 

अदिररक्त अपन ेघर पररव र की व्यवथर्  और सांच लन करन  

भी होि  ह ै । एक दशदक्षि और दवकदसि मन मदथिष्क व ली 

न री अपनी आय, पररदथर्दि, घर के प्रत्यके सिथय की 

आवश्यकि  आदि क  ध्य न रखकर उदचि व्यवथर्  क  

सांच लन करिी ह ै। 

दवश्व की प्रगदि दशक्ष  के बल पर ही चरम सीम  िक 

पहुांच सकिी ह ै। दवश्व सांघषथ को जीिने के दलए चररत्र-शथत्र 

की आवश्यकि  पड़िी ह ै । यदि न री दशदक्षि हो ज ए िो 

उसक  प ररव ररक जीवन थवगथमय हो सकि  ह ै। 

आज थवांय न री सम ज के स मने घर-पररव र, 

पररवेश-सम ज, रीदि-नीदियों िर्  परम्पर ओां के न म पर जो 

अनेक िरह की समथय एां उपदथर्ि हैं उनक  दनर करण न री 

दशक्ष  स ेसम्पतन होकर ही कर सकिी ह ै । इतहीं सब बुर ईयों 

को िरू करन ेके दलए न री दशक्ष  अत्यति आवश्यक ह ै। सुदशक्ष  

के द्व र  न री ज दि सम ज में फैली कुरीदियों व कुप्रर् ओां को 

दमट कर सहज ही दनर करण कर सकिी हैं । 
रजनी र नी 

(एम.ए. दहति ूअध्ययन) 


