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ििश्िेऽिममन् सिे शािन्तिमच्छिन्त । पर ं शािन्तः कीदृशी आत्यमय ज्ञानं न । शािन्तः ित्रधा भिित । व्यििगत शािन्तः । 

राष् र्मय शािन्त । ििश्ििमय शािन्त । व्यििगत ियं पश्चामः यत् जनाः बहुििधिियाकलापङ्करोित शािन्तः प्राप्तत्यथे परं शािन्तः न 

लभते । िामतििकशािन्तः कुत्र लभते नैि जानिन्त । सः भौितक जीिने शािन्तः कामयते । भौितक पदाथेषु शािन्त न िमलित । 

यतोिह शािन्तमतु ऄन्तः मफूताििया ऄिमत । 

राष् र्मय शािन्तः जागितकशािन्तश्च राज्यािदकाररणः माध्यमेनैि संभिित । युदं्ध शािन्तश्च तेषां आच्छया एि िनभारमिमत । ियं जानीमः 

महाभारतमय भीषणयुदं्ध दयुोधनमय दरुाग्रहकारणादिे ऄभित् । तमय दरुाग्रहमय समक्षे सिेषां शान्तेः प्रयासाः व्यथााः जाता । 

िैयििक शािन्तः मानिमय मिकीय ऄन्तः करणे मथािपता भिित । ऄन्तःकरणमय शािन्तः िाह्य भौितकपदाथेषु कदािप न संभिित । तमय कृत े

योगसाधना अिश्यककी िताते । योगसाधना ततै्रि भिित यत्र धमारक्षणं यत्र सुिभक्षं धािमाकं राज्यं भिित । ितामान सन्दभे धमामय या पररभाषा िियते 

तत् धम ंन । ऄमय ऄिभप्रायो िताते यत् नैितकमूल्ययुिं राज्यम् यत्र सिे मि-मि कमािण िनरता भिेयुः । यत्र धमााचरणं कुिान् मिकमािण िनरताः जनाः 

सिन्त । तत्र मिभाििकी शािन्तभािित । मानि जीिने िामतििकं अनन्द ंभिित । योगसाधनामाध्यमेन तमय ऄन्तःकरणे अनन्दोमफुरित । यत्र योगसाधना 

न संभिित तत्र शािन्तः ऄिप न सम्भाव्यते । 

ऄममाकं ऋषः सिात्र शान्तेः कामना किािन्त  ित्रिारं शािन्तः शािन्तः शािन्तः आत्येषा ऄिभप्रायो ऄिप आदमेिािमत । मानि जीिने शािन्तः 

राष् र्शािन्त ििश्िेशािन्तः । 

भारतं अध्यात्मयुिराष् र्ं िताते ऄतः एि ऄत्र मनसः पररष्कारं कुिान्तः जनाः अित्मकशािन्तं लभन्ते । भारतीयजीिनदशानं शान्ते रक्षणं करोित । 

सैि ििश्िशान्तेः मथापना कतुाम् शक्यते । 
सम्पादकः 

संदेश महर्षि प्रभा 2 

संमकृतभाषा केिलं भाषामाते्रि नािमत ऄिपतु भारतीयसंमकृतेरात्मा ऄिमत । नैितकमूल्यानां जननी चािप ऄिमत । 

संमकाराणां मूलं आयमेि भाषा ऄिमत । ज्ञान-ििज्ञानमय मत्रोतरिमत । ििश्िमय सममतानां भाषाणां जननी ऄिप संमकृतमेि 

मन्यते । 

संमकृितसन्दभे अिद कालादिे धमा-ऄथा काम-मोक्ष आित पुरुषाथाचतुष््मय सािधका, ब्रह्मचया, गृहमथ, िानप्रमथ  

अश्रमेष ु मानिसमाजमय नानाघ्केषु रीित-नीित-परम्परासु अध्याित्मकसांमकृितक-सामािजकभािनासु योऽिप ििकासः कृतः स समग्ररुपेण 

मूलतः संमकृतभाषयैि ऄिमत । ितामान पररप्रेक्ष्य े मि-ऄिममतासंरक्षणाथं सांमकृितकमूल्यानां रक्षणाथं च संमकृतमेि अधारो ऄिमत  । िैिदक 

िशक्षायाः ‘सहनािितु सहनौ भुनिु सह िीय ंकरिािहै’ आत्येषा भािना ऄद्येत्िे ऄिप ििश्िकल्याणाय ििद्यते । 

भौितक चाचक्येनान्धीभूतमय नरमय नेत्रोन्मीलनाय संमकृतिशक्षणं महनीयम ् । संमकृत े ऐहलौिककं पारलौिककञ्च ज्ञानं कल्याणकर ं

ििभूितप्रपञ्च ििद्यते । ऄममाकं संमकृत े त्यागभािना, परोपकारपरायणता अध्याित्मकसाधना-समन्ियभािना-सिहष्णुता-कमािनष्ठता 

ििश्िबन्धुत्िािद जीिनोपयोिगतत्त्िानां संिािहका संमकृतभाषां एिािमत । ििश्िकल्याणमय ईदारपररकल्पनायाः शे्रयमकरः सन्दशेः ‘सिेभिन्तु 

सुिखनः’ ऄिप ऄमयामेि सुिनिहतः िताते । ऄतः ििश्िकल्याणाय ऄिप संमकृतमािश्यकमिमत । 

भारतीय सममतभाषाणां जीिनदाियनीशििः संमकृतेि ऄिमत भारतीय भाषाणां संरक्षणाय ऄिप संमकृतमािश्यकमिमत । 

भाषाणा ंभारतीयाना ंमूलमेकं िह संमकृतम ्। 

मूललोपे च शारििे सा सिााशोषमषे्यित ।। 

कुलपतःे संदशेः 

सम्पादकीयम ्

कुलपितः 
महिषािाल्मीिकसमंकृतििश्िििद्यालयः 



महर्षि प्रभा 3 िमत्रमय चक्षुषा समीक्षामह े

प्रश्न ह ैकथम् पश्येम? ििश्ि को दखेने की दो प्रकार की दृिष्् ह ै। एक िमत्र की दृिष्् और दसूरी शतु्र की दृिष््। 

भारतीय दृिष्् ििश्ि को िमत्र की दृिष्् से दखेने की ह ै। आसीिलए  यजुिेद का ऋिष कहता ह ै- िमत्रमय चक्षुषा समीक्षामह।े संसार को 

िमत्र की दृिष्् से दखेें। यह िमत्र ईपदशे नही ह ैयह युगों के ऄनुभि की िाणी है। िजतना तुम दसूरों से प्रेम करोग ेजुडत ेजाओगे। िजतना दे्वष 

करोगे ईतना ही दरू होता जाओगे । जहां प्रेम है िहां सुख ह,ै अनन्द ह ैऔर जहां दे्वष  ह ैिहां दःुख ह ैऄशािन्त है। 

िमत्र की दृिष्् से दखेने पर सभी अपके साथ में अ जाते हैं । आसीिलए िेद कहता है िक संसार को सदैि िमत्र की दृिष्् से दखेें । आसी 

दृिष््कोण  से दखेने के कारण भारत ने समग्र ििश्ि को एक पररिार  मानकर प्रेम िकया है। 

िसुधैि कु्ुम्बकम्  की हमारी दृिष्् िमत्रमय चक्षुषा समीक्षामह ेके कारण िनिमात  हुइ। सबके कल्याण का भाि जाग्रत  हुअ । सि े

भिन्तु सुिखनः सिे सन्तु िनरामयाः, सिे भरािण पश्यन्त,ु मा किश्चत ्दःुखभाग्भिते ् का भाि आसी से िनमााण हुअ । 

हमने प्रेम को ही इश्िर  की पूजा माना ह ै। प्रािणमात्र  से प्रेम ही इश्िर  की पूजा है। प्रेम से बड-े बडे  शतु्रओ ंको भी िश में िकया जा 

सकता ह ै। प्रेम किठन से किठन काया को भी असान बना दतेा है। जमान ििद्वान गे्े कहता ह ैिक पररश्रम से जो काम सारी ईम्र में किठनाइ  से 

होता ह,ै प्रेम के द्वारा िह काया क्षणभर में हो  जाता ह ै। ग्रेगरी कहता ह ैिक सममत ज्ञान की  ईत्पित्त प्रेम से होती है। 

िमत्र की अखँ  का ऄथा ह ैप्रेम की अखँ और ऄिमत्र की दृिष्् का ऄथा ह ैदे्वषपूणा दृिष््। िमत्र दृिष्् धरती पर मिगा का िनमााण करती ह ै

ऄिमत्र की दृिष्् धरती को नका  बना दतेी ह ै। िमत्रमय चक्षुषा और  ऄिमत्रमय चक्षुषा दोनो के ईदाहरण महाभारत में िमल जात ेहैं । रुपद की 

रोण के प्रित ऄिमत्र दृिष्् से महाभारत के भीषण ििभीिषका का ईदय हुअ। दसूरी ओर कृष्ण  की सुदामा के प्रित िमत्र दृिष््  का पररणाम  

अज भी हमारे िलए  ऄनुकरणीय  ह ै। 

मािन को मानि बनाने की दृिष्् ही प्रेम दृिष्् ह ैऄथाात् िमत्र  की दृिष्् ह ै। ऄिमत्र  दृिष्् मानि को पशुत्ि की ओर ले जाती है। प्रेम ही 

जीिन का ईत्स ह ैिही मानि का गन्तव्य  ह ै। 

इसा ने जब यह का िक ऄपने शतु्र से प्रेम करो तो लोगों ने ईसका ईपहास िकया। बुद्ध ने जब यह घोषणा की िक ऄिोधेन िोध ंजयेत्। 

तो लोगों ने ईनका ईपहास िकया । प्रेम से ही सत्य की ईत्पित्त होती है। प्रेम और सत्य के ऄभाि में कोइ जी नही सकता । जब िह प्रेम से ििमुख 

हो जाएगा तो नरक में भ्कता रहगेा । 

तुम  िकसी को शतु्र की दृिष्् से दखे सकते हो, ईसस ेबदला ले सकत ेहो, ईस ेहािन पहुचँा सकते हो परन्तु ईसस ेतुम्हें सुख प्राप्तत नही 

हो सकता। अनन्द की प्रािप्तत नही हो सकती। दसूरों से रोह करना अत्मरोह करना ही है। इष्याा दे्वष तथा घृणा के ऄन्धकार  से धरा नरक 

बनती जा रही ह ै। प्रितमपधाा की होड ने मनुष्य को ऄिमत्र चक्षुषी बना िदया है।िमत्रमय चक्षुषा के भारतीय ऋिष प्रदत्त शे्रष्ठ िसद्धातं से मानि 

दरू होता जा रहा ह ै। पाश्चात्य  जगत की एकाकी जीिन शैली  का ििकृत रूप संपूणा ििश्ि  को पशुता की ओर ले जा रहा है। भौितक सुख 

सुििधाओं की होड में मानि की िमत्र  दृिष्् शतु्र दृिष्् में बदलती जा रही है। 

हम ेऄपने के द्वार खोलकर ऄपने ऋिष का मन्त्र िमत्रमय चक्षुषा समीक्षामह ेका ममरण करने की अिश्यकता है। िमत्र की दृिष््  होने से 

िकसी का कोइ ििरोधी नहीं रहता । हम प्रितिदन  प्रातः ईठकर ऄपने ऋिषयों का ममरण करें और संकल्प लें िक हमारी दृिष््  िमत्र दृिष्् 

होगी।प्रितिदन  कोइ िमत्र ऄिश्य  बनाएं ।  
डॉ. कृष्ण चन्र पाण्ड े 

(ििभागाध्यक्ष-िहन्द ूऄध्ययन)  



गर्तर्िर्धय् महर्षि प्रभा 4 

महिषा िाल्मीिक संमकृत ििश्िििद्यालय कैथल के 

ऄमथाइ पररसर में संमकृत िदिस के ईपलक्ष्य में िदनांक 01, 02 

और 03 िसतम्बर को ििििध कायािमों का अयोजन िकया गया। 

प्रत्येक िषा श्रािणी पूिणामा से तीन िदिस पूिा और तीन िदिस 

पश्चात् के सप्तताह को संमकृत सप्तताह के रूप में मनाया जाता है । 

01 िसतम्बर (शुििार) को कायाशाला के ईद्घा्न के ऄिसर पर 

ििश्िििद्यालय के कुलपित प्रो. रमेशचन्र भारद्वाज जी ने ऄपने 

ईद्बोधन में िशक्षकों एिं ििद्यािथायों को ‘सहनािित ु सह नौ 

भुनिु सह िीयं करिािह’ै की भािना के साथ संमकृत 

ििश्िििद्यालय में संमकृतमय िातािरण बनाने हतेु प्रोत्सािहत  

िकया । कायािम के कायाशाला में प्रिशक्षक के रूप पंजाब ििश्िििद्यालय चण्डीगढ़ के ऄनुसन्धाता श्री गुरजीत िसंह (संमकृत ििभाग) ने 

संमकृत लेखन कौशल संिधान हते ुप्रिशक्षण िदया ।  

 

संमकृत लेखन कौशल संिधान कायाशाला 
(िदनाकं 01, 02 और 04 िसतम्बर) 

संमकृत लेखन कौशल संिधान कायाशाला के िद्वतीय िदिस (शिनिार) को अयोजन सिमित के ऄध्यक्ष डॉ. सुरेन्र पाल, डॉ. जगत नारायण, 

सत्राध्यक्ष डॉ. नरेश शमाा, मंच संचालक संयोजक डॉ निीन शमाा जी रह े । िद्वतीय िदिस भी प्रिशक्षक श्री गुरजीत िसंह (पंजाब ििश्िििद्यालय, 

चण्डीगढ़) ने छात्रों को प्रिशक्षण िदया । कायाशाला में संमकृत व्याकरण का संमकृत लेखन में ईपयोग कैसे िकया जाए तथा िकन िकन महत्िपूणा 

िबन्दओुं एिं सूत्रों पर ध्यान दनेे की अिश्यकता होती है । कायाशाला में ििद्यािथायों से प्रायोिगक ऄभ्यास भी करिाया गया। प्रथम सत्र में सत्राध्यक्ष के 

रूप में डॉ. नरेश शमाा (ििभागाध्यक्ष-ज्योितष ििभाग), िद्वतीय प्रिशक्षण सत्र में सत्राध्यक्ष के रूप में डॉ. रामानन्द िमश्र (सहायक अचाया-सािहत्य) 

तथा संचालक डॉ. सत्येन्र (सहायक अचाया-धमाशामत्र) रह े । आसके ईपरान्त डॉ. नरेश शमाा के संयोजकत्ि में संमकृत िनबन्ध लेखन प्रितयोिगता 

अयोजन िकया िजसमें 65 प्रितभािगयों ने भाग िलया ।  

संमकृत लेखन कायाशाला में 80 एिं िनबन्ध लेखन प्रितयोिगता में 65 ििद्यािथायों ने भाग िलया 

िदनांक 04 िसतम्बर को संमकृत िशक्षक सम्मेलन का 

अयोजन िकया गया । िजसमें हररयाणा के ििद्यालयों में 

ऄध्यापन कर रह े ऄनेक संमकृत िशक्षकों ने भाग िलया । 

कायािम में मुख्याितिथ पूिा-प्राचाया (सेिािनिृत्त) संमकृत 

िशक्षक श्री रमेश कुमार शमाा तथा ऄितिथ महन्त रमनपुरी जी 

महाराज जी ईपिमथत रह े। आस ऄिसर पर संमकृत संरक्षण मंच 

के ऄध्यक्ष इश्िरदत्त भारद्वाज, गीता मनीषी हररदिे शामत्री, जय 

भगिान शामत्री, सुनील अते्रय, सुरेश शामत्री, कृष्ण चन्र 

शामत्री, डॉ राजेश, डॉ बबीता, डॉ ज्योित लता, सुनीता, अिद 

लगभग 50 िशक्षकों ने भाग िलया । 

कुलपित प्रो. रमेश भारद्वाज ने संमकृत िशक्षकों को सम्बोिधत करते हुए कहा िक महिषा िाल्मीिक संमकृत ििश्िििद्यालय अप सभी के ऄथक 

प्रयासों से ईन्नित करता अ रहा है क्योंिक अपके द्वारा पढ़ाए हुए बच्चे ही ििश्िििद्यालय में प्रिेश लेते हैं । समाज में भी अप संमकृत ििश्िििद्यालय 

में पढ़ने हतेु सभी को प्रेररत करते हैं। सभी िशक्षकों को ऄपने ििश्िििद्यालय में दखेकर कुलपित ऄतीि हिषात हुए ईन्होंने कहा संमकृत क्षेत्र में अ रही 

सममयाए ंहम सभी पूर ेपररिार की सममयाए ंहैं । हमें िमलकर ईन सममयाओं का समाधान ढंूढने की अिश्यकता है ।  
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संमकृत सप्तताह के ईपलक्ष्य में 02 िसतम्बर को अयोिजत संमकृत िनबन्ध लेखन 

प्रितयोिगता में िेद ििभाग से शािलनी प्रथम, दीक्षा िद्वतीय, ऄंजली तृतीय, ज्योितष ििभाग से 

ऄिभषेक प्रथम, ऄंकेश िद्वतीय, रििन्र तृतीय, व्याकरण ििभाग से भारती प्रथम, रामदास िद्वतीय, 

मंजू तृतीय, सािहत्य ििभाग से शीतल प्रथम, परमजीत िद्वतीय, मनीषा तृतीय, धमाशामत्र ििभाग से 

िनिकता प्रथम, िनशा िद्वतीय, कोमल तृतीय, दशान ििभाग से सोनू दिेी प्रथम, मनीषा िद्वतीय, 

असीन खान तृतीय, योग ििभाग से पूनम प्रथम, पूनम कुमारी िद्वतीय, गायत्री तृतीय, िहन्द ूऄध्ययन 

ििभाग से रजनी प्रथम, रामराजी िद्वतीय, प्रिेश कुमार तृतीय मथान प्राप्तत िकए । 

कायािम को सफल बनाने में अयोजन सिमित के ऄध्यक्ष डॉ सुरेन्रपाल, संयोजक डॉ, 

निीन शमाा (सहायकाचाया- ज्योितष), सह-संयोजक डॉ. दिेेन्र िसंह (सहायकाचाया-योग), 

ििश्िििद्यालय के सभी संकायाध्यक्ष, ििभागाध्यक्ष, ऄिधकाररयों, कमाचाररयों तथा ििद्यािथायों ने 

पूणा सहयोग िकया । 

महिषा िाल्मीिक संमकृत ििश्िििद्यालय एिं िडजी्ल आंिडया के संयुि तत्त्िािधान में ऄकेडिमक बैंक िेिड् िसम्म से सम्बिन्धत कायाशाला में आलकै् र् ािनक् 
एि ंसचूना प्रौद्योिगकी मतं्रालय, भारत सरकार के िडिज्ल आिंडया को-ऑपरशेन से ऄिसम े्ं् मनैजेर श्री शभुम शमाा ऑनलाआन माध्यम से ििश्िििद्यालय के 
ऄिधकाररयों, प्राध्यापकों, कमाचाररयों एिं छात्रों को िडजी्ल लॉकर में ऄकाईं् बनाने तथा ईपयोग से संबिधत अइ. डी. के प्रयोग का प्रिशक्षण दतेे हुए। 

28 िसतम्बर 2023 को ििश्िििद्यालय के ्ीक पररसर में सरदार भगत 
िसहं जयन्ती के ऄिसर पर मुख्य ििा अरकेएसडी महाििद्यालय से 
आितहास ििभाग से सेिािनिृत्त अचाया प्रो. बजृ िबहारी भारद्वाज, 
कायािम के संयोजक शकै्षिणक ऄिधष्ठाता प्रो. भाग िसंह बोदला सिहत 
ििश्िििद्यालय के सभी ििभागाध्यक्ष, अचाया, शोधच्छात्र एि ं ििद्याथी 
सिम्मिलत रह े। 

26 िसतम्बर 2023 G-20 के संदभा में भारतमण्डल से सभी 
ििश्िििद्यालयों के कुलपितयों, िशक्षको एि ं छात्रों के साथ 
माननीय प्रधानमंत्री जी ऑनलाइन माध्यम से संिाद करते हुए । 

ऑनलाआन माध्यम से सम्बोधन करत ेमाननीय प्रधानमतं्री ििश्िििद्यालय द्वारा  अयोिजत शहीद भगत िसंह जयन्ती कायािम 
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गाँि का आितहास- नैना गाँि भारत के हररयाणा में कैथल िजले में िमथत ह ै। यह कैथल से 15 िकमी दरू िमथत ह,ै जो नैना गांि का िजला और ईप-
िजला मुख्यालय दोनों ह ै। गाँि का कुल भौगोिलक क्षेत्रफल 642 हके््ेयर ह ै। नैना गांि का आितहास बेहद गौरिपूणा ह ै। नैना एक प्राचीन गांि ह ैजहां 
िीरता से सम्मािनत रक्षा कमी और शहीद हुए हैं । नैना के िनिािसयों का मुख्य व्यिसाय कृिष है ।  
जन सांिख्यकी- नैना गांि कैथल तहसील में िमथत ह,ै 2023 में नैना की अबादी 4,148 होने का ऄनुमान है, 2011 में अिखरी जनगणना के 
ऄनुसार, आस गांि में 3400 लोग रहते हैं, आनमें से 1811 पुरुष और 1589 मिहलाएं हैं । नैना की जनसंख्या 2022 में 3,808 िनिासी ह ै। साक्षर लोग 
2017 हैं िजनमें से 1239 पुरुष और 778 मिहलाएं हैं । नैना में रहने िाल ेलोग कइ कौशलों पर िनभार हैं, कुल श्रिमक 1024 हैं िजनमें से पुरुष 837 
और मिहलाएं 187 हैं ।  
कृिष - गाँि की संमकृित कृिष पर अधाररत ह ै। गाँि के पास कुल 4500 एकड कृिष योग्य भूिम ह ै। लगभग 427 िकसान कृिष पर िनभार हैं, िजनमें 
से लगभग 342 खतेी पुरुषों द्वारा की जाती ह ैऔर लगभग 85 मिहलाएं हैं । नैना में लगभग 220 लोग कृिष भूिम पर मजदरूी करते हैं, आनमें लगभग 
पुरुष 179 और 41 मिहलाए ंहैं । ऄिधकांश लोग ऄपने जीिन-यापन के िलए खेती करते ह ै। िे िििभन्न प्रकार की फसलें ईगाते ह ै। िजनमें से दो 
प्रमुख ईगाइ जाने िाली फसलें गेंहू और चािल ह ै। गाँि में गाय, भैंस अिद दधुारू पशुओं का पालन िकया जाता ह ै।  
िशक्षा – हमारा गाँि कैथल िजले से लगभग 16 िक.मी. की दरुी पर िमथत ह ै। गाँि में दो राजकीय ईच्चतर माध्यिमक ििद्यालय हैं, जो लडके और 
लडकीयों के िलए ऄलग-ऄलग हैं । अस-पास के कइ गाँिों के ििद्याथी नैना गाँि में ऄध्ययन हतेु अते हैं । गाँि शहर के समीप होने के कारण 
ििद्यािथायों को मनातक, मनात्तकोतर, तकनीिक एिं ऄन्य िशक्षा ग्रहण करने के िलए िनम्न मथान हैं- 
ििश्िििद्यालय/महाििद्यालय 
1. महिषा िाल्मीिक संमकृत ििश्िििद्यालय, कैथल- िषा 2018 में हररयाणा सरकार द्वारा मथािपत हररयाणा राज्य का प्रथम संमकृत ििश्िििद्यालय 

ह ैिजसका िनमााण काया हमार ेगाँि से मात्र 4 िक.मी. की दरूी पर िमथत गाँि मून्दडी में चल रहा ह ैऔर एक ऄन्य ऄमथाइ पररसर गाँि ्ीक के 
समीप कुरुक्षेत्र मागा पर िमथत पूिा सरमिती तकनीिक महाििद्यालय, में िमथत ह ैिजसमें अचाया, शामत्री एि ंिडप्तलोमां की कक्षाए ंलगती ह ै। यह 
पररसर हमार ेगाँि से मात्र 7 िक.मी. की दरूी पर िमथत ह ै। ितामान में ििश्िििद्यालय में लगभग 1500 ििद्याथी व्याकरण, सािहत्य, ज्योितष, 
िेद, धमाशामत्र, िहन्द ूऄध्ययन, योग एि ंकमाकाण्ड ििषयों में ऄध्ययनरत हैं ।  

2. NIILM ििश्िििद्यालय कैथल के ऄम्बाला मागा पर अदशा गाँि क्योडक के समीप ह ैजो हमार ेगाँि से 16 िक. मी. दरू ह ै।  आस ििश्िििद्यालय 
में Animation & Design, Arts Humanities & Social Science, Commerce, Computer Application & IT, 

Engineering & Architecture, Hospitality & Tourism, LAW, Media-Mass Communication & Journalism 
आत्यािद कोसा हैं ।  

3. डॉ. भीम राि राजकीय महाििद्यालय, राजकीय प्रौद्योिगकीय महाििद्यालय (शेरगढ़), आिन्दरा गाँधी मनात्तकोतर मिहला महाििद्यालय 
(कैथल), RKSD मनात्तकोतर महाििद्यालय (कैथल), जा् कॉलेज, (कैथल), श्री राम कॉलेज ऑफ ऐजयूकेशन, कैथल आत्यािद हैं । 

तीथा एि ंधािमाक मथल- नैना के ग्रामीण ऄत्यंत धािमाक हैं । िे पूजा और प्राथाना में िनयिमत समय लगात ेहैं । िजसका प्रमाण गाँि में िमथत धािमाक 
मथल हैं ।  िजसमें बाबा खैर नाथ समाधी मथल (मथापना 1922), संत बाबा मोनी जी महाराज की अभा में अदशा और गौरक्षा दल गौशाला 
(मथापना 2014-15), श्रीकृष्ण मंिदर (अदशा और गौरक्षा दल गौशाला िनमााण 2016- 2019), माता शेरािाली मंिदर, बसंती माता ि फलुमद े
माता मंिदर, संतोषी माता मंिदर, काली माता मंिदर, िशि मंिदर, हनुमान मंिदर, धन्ना भगत मंिदर, गुरू गोरख नाथ मंिदर, जाहर िीर गोगा 
मंिदर, अंचल पुरी मंिदर, ििश्िकमाा मंिदर, असन मंिदर, िगरर मंिदर, संत रििदास मंिदर, महिषा िाल्मीिक मंिदर । 
पयाािरण और िन्य जीिन - गाँि में जल की िनकासी के िलए अधुिनक योजना बनाइ गइ ह ैगाँि के पूिा की ओर बाररश के पानी को िनकालने के 
िलए एक नाला भी ह ै। गांि के पिश्चम की और छो्े-छो्े िृक्षो के साथ एक ििशाल तालाब भी ह ै। बत्तख, भारतीय गोरैया, कौअ, मधुमिक्खयाँ, 
और कइ िन्यजीि हैं ।  
प्रधानमतं्री न ेमिच्छता में सहभािगता पर िकया सम्मािनत- मिच्छता ऄिभयान को साथाक बनात ेहुए गांि नैना की ग्राम पंचायत के साथ युिाओं ने 
गांि को िजला में सबसे मिच्छ गांि बनाया ह ै। मिच्छता ऄिभयान के तहत गांि की सरपंच सुमन दिेी को गत 10 माचा को गुजरात में मिच्छता में 
सहभािगता को लेकर हुए समारोह में प्रधानमंत्री ने प्रंशसा पत्र दकेर सम्मािनत िकया है। साथ ही युिाओ ं के प्रयास के बाद ग्रामीणों न गांि में 
पॉिलथीन को ना कही है। यहां न तो कोइ पॉिलथीन में सामान को लेता ह ैऔर न ही लेने दतेा है। गांि के युिा मिच्छता ऄिभयान के तहत िबना 
जाितय भेदभाि के प्रत्येक रिििार प्रातः जल्दी ईठकर गांि को पूणा रुप से मिच्छ करत ेहैं । ग्राम पंचायत एि ंगाँि के युिाओं के ऄथक प्रयासों से 
शौच मुि ऄिभयान चलाया तथा सभी सदमयों ने िनजी कोष से 10 शौचालय बनिाए ह ै। 
सािाजिनक सिुिधाए ं - गाँि में मिाम्य केन्र, पशु िचिकत्सा केन्र, ऄनाज मंडी, िबजली घर, खेल म्ेिडयम,   धमाशाला, डाकघर, बैंक और 
ए.्ी.एम. ईपलब्ध ह ै। गाँि में सामुदाियक कृिष बैंक ि तीन पै र्ोल पंप भी ईपलब्ध ह ै। आन सािाजिनक सुििधाओं का प्रत्येक ग्रामीण को लाभ िमल 
रहा ह ै। 

मनीषा, गुरनाम िसंह , ऄंजू रानी (अचाया सािहत्य)  

मेरा गािँ नैना 



कुछ खरीदा है, कुछ बेचा है,  
न िबकेगा इमान मेरा । 

प्रयास बहुत हुअ िनचे झुकाने का,  
कुछ लु्ेरों से जहाज भरा ।। 

 

कुछ गम गु्के,   
कुछ दफन हुए ह्दय की िािदयों में । 

िो भगत िसंह, िो राजगुरु,  
ना हारे जाँ की बािजयों में ।। 

 

तेइस माचा सन तेइस था,  
चूमा फँदा फाँसी का । 

िो काली घनी राित्र थी,  
सूया की िकरणों में ।। 

 

कुछ लाश िबछी, कुछ सनी हुइ थी । 
िहन्दमुतान के रि और मा्ी में ।। 

 

सन् सैंतािलस ऄगमत पन्रह,  
अजाद हुअ ितन मेरा । 

ईफान बन बह गया िहन्दमुतान का हर कतरा,  
जािलमों की िािदयों में ।। 

 

ऄत्याचार िकए,  
िफरंगी मुगलों ने । 
नहीं ्ू्ी िहम्मत, 

 का् िदया सर तेरा ।। 
 

पाला था भ्रम तुने,  
िहम ही था बस तेरा । 

कुछ खरीदा है, कुछ बेचा है,  
न िबकेगा इमान मेरा…. न िबकेगा इमान मेरा…. 

इमान िहन्दमुतान का 

शीतल देिी 
एम. ए. िहन्द ूऄध्ययन 
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मानिेन य ईन्नितकारकः कल्याणकारकश्च संकल्पो धायाते, स धमाः क्यते । 

यथा िैशेिषकदशाने किथता ‘यतोऽभ्युदयिनः शे्रयसिमिद्धः स धमाः’ । मनिस सत्कमा 

कतुं यो ििचारो िियते, स धमाः क्यते । यथा- 

धारणाद ्धमा आत्याहुः धमो धारयत ेप्रजाः । 
यः मयाद ्धारणसयुंिः स धमा आित िनश्चयः ।। 

(महाभारतम)् 

धमा एि प्रजा ंधारयित । प्रजाकाय ंधमााधारेण भिित । यो धारणिियायुिः स 

धमाः । संसारिनयामकतत्त्िं क्यते । महिषा पतञ्जिलना योगदशानं यमशब्दने धमामय 

व्याख्या कृत्ता- 

ऄिहंसासत्यामतयेब्रह्मचयााऽपररग्रहा यमाः ।  

(योगदशानम)् 

मीमांसादशानकारेण जैिमिनमुिनना धमालक्षणं िनिदाष््म्– 

चोदनालक्षणोऽथो धमाः ।  
(मीमासंादशानम)् 

िैशेिषकदशानकारेण कणादमुिनना धमामय प्रितपादने किथतं यद ् येन कमाणा 

लौिककी पारलौिककी चोन्नितभािित, स धमाः । 

यथा मनुना िलिखतम्- 
धृितः क्षमा दमोमतये ंशौचिमिन्रयिनग्रहः । 
धीििाद्या सत्यिोधो दशकं धमालक्षणम ्।। 

धमा एि जीिनसारः । पशिः पिक्षणाश्चऽऽहारिनरािदकमा सम्पादनेन मिजीिनं 

सफल ं मन्यन्ते । िकन्त ु मनुष्यजीिनमाहारििहारथामेि नािमत । ऄिपतु तित्कमिप 

ििशेषमुद्दशे्यं पुरियतुं भिित । 

ऄधमेणैधत ेताित्ततो भरािण पश्यित । 
ततः सपत्नाञ्जयित समूलमत ुििनश्यित ।। 

पुरुषाथाचतुष््ये धमाः प्रथममथाने ितष्ठित । धम ं िबना मानिजीिनमय िनमतारो 

न भिित । यो धमं न चालयित, तमय मनोऽशािन्तं प्राप्तनोित । यो धमं पालयित, तमय 

कल्याणं भिित, तमय पक्षे जयो भिित । ऄत एि क्यते । 

‘यतोधमामततो जयः’ 

‘यतो धमामततो जयः’ 

रजनी  
एम. ए. िहन्द ूऄध्ययन 



(१) ‘अरोग्य मंजरी’ के लेखक हैं ? 
(क) िाणभट्ट  (ख) नागाजुान   (ग) गोििन्दाचाया (घ) सोमदिे । 
(२) सृिष्् में जीिन के ििकास िम का िणान िकस ग्रन्थ में हैं-  
(क) श्री ििष्णु पुराण (ख) श्रीमद्भागित पुराण  (ग) अयुिेद (घ) कामसूत्र 
(३) ‘किपलगीता’ िकस ग्रन्थ के ऄन्तगात है- 
(क) हररिंश पुराण (ख) रामायण  (ग) महाभारत (घ) भागित । 
(४) ‘शरीर रक्षा’ का ज्ञान िकस ििद्या के ऄन्तगात है - 
(क)अयुिेद  (ख) यजुिेद (ग) धमासूत्र  (घ) शब्द ििद्या 
(४) ‘मालििकािग्निमत्रम्’ ना्क के पे्ररणा हैं- 
(क) भारिि (ख) मास    (ग) कािलदास (घ) मिल्लनाथ 
(६) कौि्ल्य ऄथाशामत्र ऄिधकरणों में ििभि है- 
(क) 14 (ख) 20  (ग) 16 (घ) 15 
(७) ज्योितषशामत्र के ििश्िििख्यात ग्रन्थ अयाभट्टीयम् का दसूरा नाम है- 
(क) अयाभट्ट प्रकाश (ख) अया िसद्धान्त (ग) अयासद्भाि  (घ) ग्रहलाघि 
(८) अषेय ब्राह्मण िकस िेद सम्बिन्धत है ? 
(क) ऋग्िेद  (ख) यजुिेद    (ग) सामिेद (घ) ऄथिािेद 
(९) ‘किपलगीता’ में ‘किपल’ ने िकसे ईपदशे िदया - 
(क) पुत्र (ख) माता (ग) िपता (घ) िमत्र 
(१०) जैनमतानुसार श्रीकृष्ण को तीथंकर नेिमनाथ का क्या माना जाता है 
(क) िमत्र (ख) बन्धु  (ग) गुरु (घ) िशष्य 

प्रश्नमञ्जरी 

(ईत्तरािण ऄिग्रम ेऄङे्क) 

(1) संजीिनी ििद्या  (2) 27    (3) 700       (4) राक्षस       (5) 13    (6) 04 
(7) अिद पुराण    (8) िजनसेन (9) शुल्ि सूत्रों में  (10) मिामी भारती कृष्णतीथा 

(पंचद्शङ्कमय ईत्तरािण) 

 
 

िप्रयिाक्यप्रदानेन सिे तुष्यिन्त जन्तिः । 
तममात्तदिे ििव्यं िचने का दरररता ।। 

 

िप्रय िचन बोलने से सभी प्राणी प्रसन्न होते हैं । ऄतः िप्रय 
िचन ही बोलना चािहए । िप्रय िचन बोलने में दरररता (कमी) 
क्यों व्यि की जाये । 
 

यािन्त न्यायप्रितृ्तमय ितयचेोऽिप सहायताम ्। 
ऄपन्थानं तु गच्छन्त ंसोदरोऽिप ििमुञ्चित ।। 

 

न्याय मागा पर चलने िाल े के पशुपक्षी भी सहायक हो जात े
हैं। ऄनीित के मागा पर चलने िाल ेका साथ सहोदर भाइ भी छोड 
दतेा ह ै। 
 

ििद्वत्त्िं च नृपत्त्िं च नैि तुल्यं कदायन । 
मिदेशे पूज्यत ेराजा ििद्वान् सिात्र पूज्यत े।। 

 

ििद्वता और नृपता में कभी बराबरी नहीं की जा सकती ह ै। 
राजा ऄपने शासन क्षेत्र (राज्य) में सम्मािनत होता ह ै िकन्त ु
ििद्वान् सिात्र सम्मािनत होता ह ै। 

सुभािषतािन 
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चाँद तुम्हारे दामन पर, िििम ने रखा चरण । 
पूरा हुअ आसरो का ऐितहािसक चन्र िमशन ।। 

 

दिक्षण िुि पर पहुचँ चाँद के,भारत बना नम्बर िन । 
िबखेरो लाल-गुलाल, मनाओ धूम-धाम से जश्न ।। 

 

पहुचँे थे मंगल पर, ऄब कर िलया चाँद ििजय । 
लहर खुशी की भारत में, लैंिडगं कर िलया चन्रयान ।। 

चन्रयान-III 

प्रीित देिी 
अचाया सािहत्य (िद्वतीय िषा) 

 
 

सरला मधुरा रमणीया  
संमकृतभाषा पठनीया । 

 

सुरिाणी या ििद्वद्भाषा  
जनिाणी सा करणीया । 

 

पररष्कृता सा शब्दरूिपणी  
महाकििभ्यो ग्रहणीयो । 

 

िदव्यतमािप च सुलभतमा या  
सैि जननी कथनीया । 

 

ऄितपरुातनी तदिप निीना 
गृहे गृहे तु गमनीया । 

 

रम्यमनोहरशब्दयुता सा  
ििनाप्रयास ंपठनीया । 

 

संगणकेनािप गृहीताभाषा   
युगभाषा सा करणीया ।                  

 

संमकृतभाषागौरिम ् 

रामराजी 
िहन्द ूऄध्ययन (िद्वतीय िषा) 


